
GENT GRAN
de 10:00 a 17:00 h

09.30 a 11.00 h
RECOLLIDA TIQUETS DINAR
Carrer Costa i Llobera

SES SALINES22 NOVEMBRE

FIRA DE LA
Ioga
Pilates
Estiraments

Tir amb fona
Jocs populars

Tallers CPAPs IMAS davant Església de Sant Bartomeu

Dibuix neurogràfic
Tall i confecció
Boixets

Neules. Oficina de Turisme, Plaça Sant
Bartomeu
Maquetes. Residència Sant Josep (Església
Vella)

Exposicions

Esport Carrer Joan Ramón Jimenez
20 minuts per activitat

de 10.00 h a 14.00 h



10.00 h Fit Dance
10.45 h Sevillanes
11.30 h Ball en línia
12.15 h Reconeixements
13.00 h Ball de bot
13.45 h Danses del món
15.00 h Ball de saló
15.45 h Horabauxa

10.00 h «Emergències». Protecció Civil/112/061
10.30 h «Prevenció». Bombers del Consell de
Mallorca
11.00 h «IA: Els intel·ligents som nosaltres». FUEIB-
Grans Actius
11.30 h «La fisioteràpia ajuda a moure’s bé, viure
millor». Col·legi Oficial de Fisioterapeutes de les
Illes Balears
12.00 h «Beneficis de l’exercici físic en la Gent
Gran». COLEF Col·legi oficial de llicenciats en
educació física.
12.30 h «Dieta mediterrània i envelliment
saludable». Col·legi Oficial de Dietistes-
Nutricionistes de les Illes Balears
13.00 h «Esquena sana». Esports Consell de
Mallorca

Activitats Plaça major Conferències Església Vella

10.00 h Danses del món
10.45 h Ball de saló
11.30 h Fit dance
12.15 h Sevillanes
13.00 h Ball en línia
13.45 h Ball de bot

Activitats Carrer Joan March-Es Pedregar

10.00 h Sevillanes
10.45 h Ball de bot
11.30 h Danses del món
12.15 h Fit dance
13.00 h Ball de saló
13.45 h Ball en línia

Activitats Plaça Sant Bartomeu
11.00 h Gran concert per Santa Cecília de la
Coral Son Dameto. Dirigida per Xisco Bonnin

Corals Església de Sant Bartomeu

10.30 h a 13.00 h Torneig de truc. 
Associació Son Truc

Torneig de Truc Local de 3a edat 


